
Sygeplejersker har pligt til at holde sig opdateret med ny viden og anvende den, så de kan være med til at forske og 

udvikle faget. For at hjælpe ortopædkirurgiske sygeplejersker med denne opgave udkommer der fra VIDOKS hver måned 

et nyhedsbrev med en oversigt over nye relevante videnskabelige artikler indenfor de 12 sygeplejefaglige områder med 

patienten i fokus.

Tidsskrifter omhandlende ortopædkirurgi og sygepleje er blevet undersøgt for artikler. Alle tidsskrifterne kan findes på vidoks.dk. Har 

du forslag til relevante tidsskrifter du gerne vil have med, er du velkommen til at kontakte os på mail cks@clin.au.dk. 
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Dette studie havde til formål at give ressourcer og anbefalinger til sygeplejersker, når de skal håndtere fedme og 

underernæring blandt patienter med total ledalloplastik.
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Dette studie havde til formål at teste gennemførligheden af et randomiseret kontrolleret forsøg (RCT) med en ny præoperativ 

skræddersyet søvnintervention til patienter med knæprotese.

SMERTE OG SANSEINDTRYK

The Effect of the Timing of Cold Application on Pain and Satisfaction in Patients With Fractures

Kırıcı, Derya ; Oral, Semra Erdağı

Orthopaedic Nursing, vol. 43, no. 2, 2024, pp. 67–74; https://doi.org/10.1097/NOR.0000000000001004.

Dette studie havde til formål at undersøge effekten af timingen af kuldepåføring på smerte og tilfredshed hos patienter, der var 

blevet opereret for knoglebrud.


