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Tidspunkt : Onsdag d. 6. maj kl. 09.30 – 15.00  

Sted : Odense Universitetshospital 

Til stede : Anne Albeck, Barbara Smith Dyrmose, Christine Krogsgaard Schrøder, Gitte Zytphen-

Adeler, Jane Refer, Linda Mie Christensen, Pia Kjær Kristensen 

 

Sammensætning i Centerrådet 

Vi takker af til Charlotte Myhre Jensen, medlem af Centerrådet og det Videnskabelige Råd, og Annette Wulff 

Christiansen, medlem af det Videnskabelige Råd, efter mange gode år i VIDOKS. Trine Ahlmann Pedersen 

overtager pladsen i Centerrådet. Det blev besluttet, at Centerrådet fremadrettet skal åbnes for alle interesserede 

chefsygeplejersker, så alle regioner har en at sparre med, og vi får bedre mulighed for at være repræsenteret fra 

alle regioner ved rådsmøderne. Der skal fortsat være minimum én forskningssygeplejerske fra hver region i 

Centerrådet. 

 

Bidragsydere 

Vi vil fremadrettet offentliggøre størrelsen på bidrag til VIDOKS, ikke for at lægge pres på nogen, men for at 

skabe større gennemsigtighed i forhold til beløbsstørrelser i relation til afdelingsstørrelser. 

 

Økonomi 

Årsopgørelse for 2025 samt budget for 2026 er sendt ud med referatet til godkendelse. VIDOKS vil potentielt 

kunne gå et mindre årligt underskud i møde fremadrettet. Vi har aktuelt et større overskud på kontoen, men for 

at undgå at vi på sigt opbygger et underskud, blev det drøftet, om der skal indarbejdes fundraising som en del af 

VIDOKS’ økonomi, så vi ikke kun er afhængige af de frivillige bidrag. 

 

Sociale medier 

Alle regioner vil fremadrettet sende information og relevante tiltag, der foregår på deres respektive afdelinger, 

for at sikre større national synlighed på vores sociale medier. Indhold sendes til den videnskabelige 

medarbejder, som sørger for, at det efterfølgende lægges op. Vi vil fortsat have stort fokus på branding, da 

VIDOKS er noget unikt, som de andre specialer ikke nødvendigvis har, og dette budskab må gerne formidles 

tydeligere. 

 

Tour de VIDOKS 

Tour de VIDOKS fortsætter blandt centerledelsen med fokus på at nå de afdelinger, hvor tilknytningen til 

VIDOKS kan styrkes. Efter forespørgsel fra Sygehus Sønderjylland går næste tur dertil i efteråret. 

 

Temadag 

En ny VIDOKS temadag planlægges til efteråret 2027. De næste to møder i Centerrådet vil gå med at fortsætte 

planlægningen heraf. Næste gang vil der være en mindre egenbetaling for deltagelse i temadagen. Forslag til 

emner var klinisk lederskab, og at dagen i højere grad åbnes op for et bredere publikum udover chef- og 

oversygeplejersker. Der vil være bedre tid til dialog ved næste temadag, med færre oplæg og mere fælles 

diskussion. 

 

Journal club 

Der har været afholdt den første nationale online journal club i VIDOKS. Journal clubben afholdes fremadrettet 

hvert forår og er åben for alle interesserede. Vi vil have fokus på at udbrede budskabet yderligere næste gang. 
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Formålet er, at deltagerne efterfølgende kan gentage journal clubben i egen afdeling. På VIDOKS hjemmeside 

er der lagt en skabelon op til, hvordan en journal club kan gennemføres. 

 

Studerende 

Muligheden for at have studerende med blev diskuteret, eventuelt med tilknytning til det Videnskabelige Råd, 

med henblik på tidlig rekruttering, styrkelse af broen til uddannelserne samt en tidligere synliggørelse af det 

unikke tværnationale netværk inden for ortopædkirurgisk sygepleje. Dette følges der op på til næste møde. 

 

E-bogen  

Når det sidste kapitel af e-bogen er færdigt, udvides e-bogen ikke yderligere. I stedet går vi over til en fane med 

VIDOKS anbefaler. Ligesom med artikler vil vi linke til relevant indhold og også selv udarbejde mindre tekster 

inden for de 12 sygeplejefaglige områder. Revision af e bogen: Forfattere tilbydes at deltage i revisionen, men 

det er ikke et krav. Hvis der er en kvalitetsdatabase tilknyttet et område for et kapitel, for eksempel Dansk 

Tværfagligt Register for Hoftenære Lårbensbrud, vil disse blive inddraget i forhold til revision. Hvis ikke, vil 

kapitlet komme i høring hos landets afdelinger. Der vil fremadrettet ikke være en egentlig redaktionsgruppe, 

men en redaktionskonsulent i det Videnskabelige Råd, som faciliterer revisionen i samarbejde med den 

videnskabelige medarbejder. Det undersøges, om e-bogen kan laves til en lydbog. 

Sygeplejerskers kliniske lederskab – Hvordan kan et særligt fokus på klinisk lederskab og 

evidensbaseret beslutningstagning understøtte sygeplejen i klinisk praksis? 

Pia Kjær Kristensen holdt et kort oplæg med fokus på evidensbaseret sygeplejepraksis bestående af de tre ben: 

klinisk ekspertise, videnskabelig viden og patientens præferencer. 

 

Fælles blik på organisatoriske strukturer og rammer, der understøtter klinisk lederskab og 

evidensbaseret beslutningstagning hos sygeplejersker 

Følgende spørgsmål blev drøftet blandt mødedeltagerne: 1. Hvilke aktuelle initiativer i jeres afdeling 

understøtter sygeplejerskers kliniske lederskab og styrker deres evne til at argumentere for evidensbaserede 

beslutninger i praksis? 2. Hvordan anvender I data om kvaliteten af sygeplejefaglige indsatser til feedback og 

evaluering af evidensbaseret sygepleje? 3. Hvilke overvejelser har I om at styrke kompetenceudviklingen i 

evidensbaseret argumentation blandt oversygeplejersker og kliniske sygeplejersker? 

 

Svarene og diskussionerne omhandlede blandt andet: fælles beslutningstagning, efterspørgsel på udvikling 

blandt sygeplejersker, at brande evidensbaseret sygeplejepraksis som rekrutteringsstrategi, en systematisk 

tilgang til kompetenceudvikling, forskelle i hvordan sygeplejersker efterspørger viden på små og større 

afdelinger, det professionelle sygeplejefaglige sprog, et fælles ledelsessprog, MUS samtaler, feedbackkultur, 

sygeplejesaloner, kompetencekort, anvendelse af kandidatkompetencer i den patientnære sygepleje, FoC 

indskrevet i værdigrundlaget for sygepleje samt hvordan vi sikrer, at alle tre ben i evidensbaseret sygepleje 

indgår og ikke kun den kliniske ekspertise. 

 

Fremtidig fokus i VIDOKS 

Til næste fysiske møde i det Videnskabelige Råd i efteråret 2026 vil der blive afholdt to sideløbende 

workshops: 1. Hjælp til at formulere indhold til VIDOKS anbefaler 2. Klinisk lederskab i relation til studerende 

Til næste fysiske møde i Centerrådet i foråret 2027 vil alle chefsygeplejersker blive inviteret, og fokus vil være 

på, hvad VIDOKS’ opgave er, hvordan VIDOKS understøtter evidensbaseret sygepleje, og hvilke ønsker der er 

til VIDOKS’ fremtid. Ideer til andre emner, der kan tages op på et senere tidspunkt, var brug af AI i sygeplejen. 

 

 


