
Sygeplejersker har pligt til at holde sig opdateret med ny viden og anvende den, så de kan være med til at forske og udvikle faget. For 

at hjælpe ortopædkirurgiske sygeplejersker med denne opgave udkommer der fra VIDOKS hver måned et nyhedsbrev med en oversigt 

over nye relevante videnskabelige artikler indenfor de 12 sygeplejefaglige områder med patienten i fokus. Tidsskrifter omhandlende 

ortopædkirurgi og sygepleje er blevet undersøgt for artikler. Alle tidsskrifterne kan �ndes på vidoks.dk. Har du forslag til relevante 

tidsskrifter du gerne vil have med, er du velkommen til at kontakte os på mail cks@clin.au.dk.
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Dette review havde til formål at undersøge sygeplejerskeassisterede rehabiliteringsprotokoller, der sigter mod at forbedre 

muskelstyrke og neuromuskulær kontrol efter rekonstruktion af det forreste korsbånd. 
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Dette systematiske review havde til formål at undersøge ældre patienters perspektiver på frygt og undgående adfærd efter en 

fraktur i overekstremiteten.
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Dette studie havde til formål at undersøge, om det at give patienter lyddistraktion (AD) under indsættelse af pinns kan mindske 

smerte og/eller angst. 


